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Rodiče vnímáme jako důležité partnery akademie. Společným cílem je vytvořit dětem prostředí, 
ve kterém se mohou dlouhodobě rozvíjet, mít radost ze hry a budovat zdravý vztah ke sportu. 
 
Následující pravidla pomáhají nastavit jasný a srozumitelný rámec spolupráce mezi rodiči, 
trenéry a klubem.

Děkujeme, že respektujete nastavená pravidla a pomáháte vytvářet prostředí, ve kterém se děti 
mohou rozvíjet, cítit se bezpečně a mít z golfu radost. 
Společně budujeme akademii, která stojí na důvěře, respektu a dlouhodobé spolupráci.

1. Buďte partnery, ne trenéry z lavičky 
Podpora je pro děti důležitá, ale samotné vedení patří 
trenérům. Rady během tréninku nebo hry mohou 
děti zbytečně mást a narušovat jednotný přístup 
akademie. 
 
2. Podporujte pozitivně 
Chvalte snahu, přístup a postupné zlepšování. 
Vyhněte se kritice, tlaku na výkon nebo negativním 
poznámkám po hře. 
 
3. Nesrovnávejte své dítě s ostatními 
Každé dítě má vlastní tempo vývoje, povahu i cestu 
ke golfu. Srovnávání s ostatními vytváří zbytečný tlak 
a může snižovat radost ze hry. 
 
4. Respektujte roli trenéra 
Trenér odpovídá za metodiku, strukturu tréninku 
a rozvoj dětí. Důvěra v jeho práci je základem 
dlouhodobě funkční spolupráce. 
 
5. Komunikujte of iciální cestou 
Prosíme o přímou komunikaci s trenéry nebo 
klubem. Organizační změny, dotazy nebo připomínky 
neřešte prostřednictvím dětí.
 
6. Chraňte zdraví svého dítěte 
Informujte trenéry o zdravotních omezeních, únavě 
nebo jiných specif ických potřebách. 
Zdraví dítěte má vždy přednost před výkonem 
i výsledkem. 
 
7. Přivádějte a vyzvedávejte děti včas 
Bezpečnost dětí je pro nás prioritou. Prosíme 
o dodržování časů příchodů na trénink i vyzvedávání 
po jeho skončení. 
 

8. Podporujte atmosféru fair play 
Děti přebírají postoje a chování dospělých. Váš klidný 
a respektující přístup výrazně ovlivňuje jejich vnímání 
hry i soutěže. 
 
9. Věřte v dlouhodobý proces 
Rozvoj golfových dovedností není sprint, ale dlouhá 
cesta. Trpělivost, důvěra a realistická očekávání 
jsou klíčem k udržitelnému růstu. 
 
10. Radujte se s dětmi 
Sdílejte s nimi radost ze hry, zážitky i malé pokroky. 
Golf je příležitost ke společně strávenému 
času a pozitivním emocím.

11. Oblečení přizpůsobené počasí 
Prosíme, aby měly děti oblečení odpovídající 
aktuálnímu počasí a podmínkám. Pohodlí a správné 
oblečení pomáhá dětem soustředit se na hru 
a trénink. 
 
12. Základní samostatnost dítěte 
Je důležité, aby děti zvládaly základní osobní 
potřeby přiměřeně svému věku, například použití 
toalety nebo osobní hygienu. 
Trenérům to umožňuje věnovat plnou pozornost 
tréninku, bezpečnosti a celé skupině. 
 
13. Jídlo a pití 
Prosíme, aby měly děti na tréninku zajištěné pití 
a případně malé občerstvení. 
Dostatek energie a hydratace je důležitý pro pohodu, 
soustředění i bezpečný průběh tréninku.
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