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GOLFOVA AKADEMIE HODKOVICKY

SYSTEMATICKY ROZVOJ MLADYCH GOLFISTU

STANDARD PRACE TRENERU AKADEMIE

Standard prace trenérl akademie stanovuje zakladni principy, hodnoty a odpoveédnosti, podle
kterych probiha prace s détmiv ramci golfové akademie.

Cilem tohoto dokumentu je vytvorit bezpecné, stabilni a profesionalni prostfedi, které
podporuje dlouhodoby sportovni i osobnostni rozvoj hra¢d a zaroven nastavuje jasny
ramec spoluprace mezi trenéry, klubem, détmi a rodici.

Trenér v akademii neni pouze poskytovatelem tréninku. Je nositelem klubové kultury, hodnot

a pfistupu ke hre.

ZAKLADNI PRINCIPY PRACE TRENERU

Bezpecnost a odpovédnost

bezpeci ditéte je vzdy absolutni prioritou
trenér zajistuje bezpecny prubéh tréninku
po celou jeho dobu

déti nejsou ponechany bez dozoru

trenér dba na fyzickou i psychickou
pohodu hracu

Profesionalita

trenér je pfipraveny, ddsledny a plné pfitomny
tréninky maji jasnou strukturu, cil a smysl|
trenér pracuje systematicky, nikoli nahodile
svym chovanim reprezentuje klub a jeho
hodnoty

Respekt a komunikace

respekt ke kazdému ditéti, rodic¢i i koleglm
otevrena, vécna a slusna komunikace
trenér komunikuje zmeény a informace
rodictim, nikoli pres déti

chyby resi konstruktivné a s respektem

Jednotna metodika a tymova spoluprace
trenér pracuje podle spolecné kluboveé
metodiky

sdili informace a spolupracuje s ostatnimi
trenéry

podporuje jednotny pristup k vyuce i vychové
nehleda zkratky ani individualni vyjimky

na ukor systému

Trenér jako vzor

trenér je vzorem chovani, pfistupu ke hre
i praci s emocemi

podporuje sebedlvéru, motivaci a zdravé
navyky déti

nepouziva ponizujici, nevhodnou nebo
natlakovou komunikaci

pomaha déetem zvlddat diskomfort

a ucije s nim pracovat

Radost ze hry a dlouhodoby rozvoj

golf ma déti rozvijet, bavit a inspirovat
ddraz je kladen na dlouhodoby rist, nikoli
kratkodoby vykon

kazdé dité ma pravo na vlastni tempo vyvoje

Dodrzovani tohoto standardu je zavazné
pro vsechny trenéry akademie.

Jeho cilem je chranit déti, posilovat ddvéru
rodic¢l a vytvaret prostredi, ve kterém muze
akademie dlouhodobé a kvalitné fungovat.

Kompletni eticky kodex trenérl a provozni
pravidla akademie jsou rodicdm k dispozici
na vyzadani nebo na webu klubu.

www.hodkovicky.cz



