
STANDARD PRÁCE TRENÉRŮ AKADEMIE

ZÁKLADNÍ PRINCIPY PRÁCE TRENÉRŮ

Standard práce trenérů akademie stanovuje základní principy, hodnoty a odpovědnosti, podle 
kterých probíhá práce s dětmi v rámci golfové akademie. 
 
Cílem tohoto dokumentu je vytvořit bezpečné, stabilní a profesionální prostředí, které 
podporuje dlouhodobý sportovní i osobnostní rozvoj hráčů a zároveň nastavuje jasný 
rámec spolupráce mezi trenéry, klubem, dětmi a rodiči. 
 
Trenér v akademii není pouze poskytovatelem tréninku. Je nositelem klubové kultury, hodnot 
a přístupu ke hře.

Bezpečnost a odpovědnost 
bezpečí dítěte je vždy absolutní prioritou 
trenér zajišťuje bezpečný průběh tréninku 
po celou jeho dobu 
děti nejsou ponechány bez dozoru 
trenér dbá na fyzickou i psychickou 
pohodu hráčů 
 
Profesionalita 
trenér je připravený, důsledný a plně přítomný 
tréninky mají jasnou strukturu, cíl a smysl 
trenér pracuje systematicky, nikoli nahodile 
svým chováním reprezentuje klub a jeho 
hodnoty 
 
Respekt a komunikace 
respekt ke každému dítěti, rodiči i kolegům 
otevřená, věcná a slušná komunikace 
trenér komunikuje změny a informace 
rodičům, nikoli přes děti 
chyby řeší konstruktivně a s respektem 
 
Jednotná metodika a týmová spolupráce 
trenér pracuje podle společné klubové 
metodiky 
sdílí informace a spolupracuje s ostatními 
trenéry 
podporuje jednotný přístup k výuce i výchově 
nehledá zkratky ani individuální výjimky 
na úkor systému 

Trenér jako vzor 
trenér je vzorem chování, přístupu ke hře 
i práci s emocemi 
podporuje sebedůvěru, motivaci a zdravé 
návyky dětí 
nepoužívá ponižující, nevhodnou nebo 
nátlakovou komunikaci 
pomáhá dětem zvládat diskomfort 
a učí je s ním pracovat 
 
Radost ze hry a dlouhodobý rozvoj 
golf má děti rozvíjet, bavit a inspirovat 
výsledek není důležitější než proces 
důraz je kladen na dlouhodobý růst, nikoli 
krátkodobý výkon 
každé dítě má právo na vlastní tempo vývoje

Dodržování tohoto standardu je závazné 
pro všechny trenéry akademie. 
Jeho cílem je chránit děti, posilovat důvěru 
rodičů a vytvářet prostředí, ve kterém může 
akademie dlouhodobě a kvalitně fungovat. 
 
Kompletní etický kodex trenérů a provozní 
pravidla akademie jsou rodičům k dispozici 
na vyžádání nebo na webu klubu.
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